LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

r M
i lundi mardi Jjeudi vendredi E
i 24/3/2025 25/3/2025 27/3/2025 28/3/2025 i
: COUTOUZE Tpe EuiX Lentilles en salade Céleri remoulade Mousse de canard !
i pommes i
i Poulet roti Daube de beeuf Saucisse végétale Cabllaua M;SC e :
H Portugaise i
i Gratin de pates Haricots plats Flageolets au jus Riz au beurre i
E Cantal AOP ok Créme renversée Emmental E
i Compote bio Entremet vanille Biscuit Fruit de saison E
] d

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusivemer'
Produits entrants dans la loi Egalim



LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appetit

lundi mardi Jjeudi
17/3/2025 18/3/2025 20/3/2025
Sardines a I'échalotte Betteraves vinaigrette Salade Mexicaine
Hachi Parmentier Sauté d'agneau au cumin Supréme de poulet

Pois chiches a la

Plat complet Gratin de potiron

Catalane
Fromage blanc Conté AOP Compote bio
Fruit de saison Salade de fruits Biscuit

21/3/2025

Salade

Filet de lieu MSC au

Riz basmati

Conté AOP

Fruit de saison

vendredi

de haricots verts

four
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Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusivemerv

Produits entrants dans la loi Egalim
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LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

Endives aux pommes

Navarin d'agneau

Plat complet

Yaourt

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusivemerw

Produits entrants dans la loi Egalim

11/3/2025

Salade d'ceufs durs

Lasagnes épinards
ricotta

Plat complet

Cantal AOP

Salade de fruits

Jjeudi vendredi
13/3/2025 14/3/2025

Champignons a la creme
P19 Mousse de betteraves

d'ail
Cote de porc sce aux Filet de poisson MSC
capres au four
Tortis Lentilles au cumin
* Rouy
Créme caramel Fruit de saison
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LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

o ndi mardi  jeudi  vendredi | g
i 3/3/2025 4/3/2025 6/3/2025 7/3/2025 i
; Poivrons marinés Salade céleri rape Taboule de quinoa Salade de pdt rémouladeé
E Chili sin carné Steak haché grillé Cuisse de pintade rétie i ;;(;i:;on NG E
é Riz Frites Salsifis en béchamel Haricots verts E
E Fromage blanc Cantal AOP Petit suisse Bleu d'auvergne E
E Fruit de saison Compote bio Fruit de saison Salade de fruits E

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusivemere
Produits entrants dans la loi Egalim




