LE MENU DES ECOLES

Toute 'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

i lundi mardi Jeudi vendredi i
! 25/5/2026 26/5/2026 28/56/2026 29/5/2026 !
| |
| |
| i I
: Concombre au basilic Taboulé el Bl 0|gnons:
, rouges ,
| |
' Filet de lieu MSC au !
: Veau a la tomate Galettes de pois chiches Filatda E_H@M&C m }
| citron |
| |

I
E FERIE Cceurs de céleri gratinés Salsifis Purée patate douce :
| a
! Riz au lait au caramel Cantal AOP Fromage frais bio !
= |
E i Fruit de saison Compote bio !
| I
| |

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées.
Produits entrants dans la loi Egalim
Nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau) proviennent de la région Occitanie




LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

.
: lundi mardi Jeudi vendredi

i 1/6/2026 2/6/2026 4/6/2026 5/6/2026

|

: Céleri rémoulade Salade de lentilles Mache mimosa Melon jaune

|

I

' Fllet de poisson MSC
| Boulettes dg boeuf sce Stsakvaasial Saucisse de Toulouse Fllet de p@ﬁ %m MSC
| champignons au four

|

I

I Spaghettis Carottes persillées Ebly a la sauce tomates Riz crémeux

|

I Fromage blanc bio Cantal AOP Fromage de chevre Fromage frais

|

! Biscuit Fruit de saison Fruit de saison Compote bio

I

|

|

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées.
Produits entrants dans la loi Egalim
Nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau) proviennent de la région Occitanie




LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

miel

i lundi mardi jeudi vendredi i
: 8/6/2026 9/6/2026 11/6/2026 12/6/2026 !
| |
| |
| A : Tomate sauce Mousse de pois chiches  Salade de mache aux |
| Carottes répées au cumin b : . ,
, alsamique au cumin pommes :
l I
I Tagine de volaille au Steak haché sce Filet de lieu MSC a !
' . ) : Omelette el '
{ citron confit champignons l'estragon }
| |
I . I
: Semoule Salsifis persillés Chou fleur braisé Haricots verts persillés :
| |
! Fromage de brebis Cantal AOP Yaourt bio Fromage frais !
i Fromage blanc bio au i
E g ' . Riz au lait Fruit de saison Clafouti aux pruneaux !
I |
| |

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées.
Produits entrants dans la loi Egalim

Nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau) proviennent de la région Occitanie



LE MENU DES ECOLES

Toute 'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

| lundi mardi jeudi vendredi ;
i 15/6/2026 16/6/2026 18/6/2026 19/6/2026 i
I |
I |
| |
: Pastéque Salade dtee;r)rc;mmes ge Salade verte Salade de chou chinois |
I I
I |
' , Filet de lieu MSC au Paupiettes de veau au Poisson MSC sauce |
| Tagliatelles au parmesan - . . :
: four jus soja ;
| |

. |
i Plat complet Ratatouille Petits pois a la francaise Riz thal :
I |
I . . I
j  Gremed laileur Conté AOP Brie Yaourt bio |
! d'oranger !
| |
i Biscuit Fruit de saison Fruit de saison Compote bio i
| |
L

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées.
Produits entrants dans la loi Egalim
Nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau) proviennent de la région Occitanie




LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

lundi mardi Jeudi vendredi
22/6/2026 23/6/2026 25/6/2026 26/6/2026

Feuilleté au fromage Sardines a I'huile Melon Fonas d'artichalits en

| |
| |
| |
| |
! |
I |
I |
| I
| I
: salade :
| :
I B -

: Saucisse grillée Galopin de veau au jus Steak fromager Brandade de poisson |
1 |
: |
! Gratin d'aubergines Semoule au jus Ratatouille Plat complet !
| i
| |
! Yaourt bio Conté AOP Fromage frais bio Chaource !
[ |
' :
I . . . . . } . . .

! Fruit de saison Fruit de saison Compote bio Fruit de saison !
| !
| |
L ot e e a6 i |

. "
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. o
Produits entrants dans la loi Egalim

Nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau) proviennent de la région Occitanie



LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

; lundi mardi jeudi vendredi ;

i
E 29/6/2026 30/6/2026 2/7/2026 3/7/2026 !
| |
I |
' , . t tes olives'!
| Salade de lentilles corail Salade pomelos Concombre mozzarella Salade denooirrgz © ]
I |
1 |
| I
: Bosul SaueD gux Cuisse de canard au four Omelette de pdt Filet de poisson MSC !
| pruneaux |
| |
| . i
[ Carottes braisées Tomates provengales / Courgettes braisées Riz l
| semoule }
| |

|
i Camembert Cantal AOP Flan au chocolat Conté AOP !
= |
E Fruit de saison Compote bio Crépe dentelle Péche au four !
| |
| |

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées.
Produits entrants dans la loi Egalim

Nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau) proviennent de la région Occitanie



