LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

L wndi mai jeudi  vendredi |
E 3/11/2025 4/11/2025 6/11/2025 7/11/2025 E
| E
E Céleri vinaigrette a I'ail Salade Nigoise Poireaux ravigote Macédoine rémoulade i
f §
| Escalope de dinde a Ia Sauté de porc aux o Filet de colin MSC au |
1 . Steak végetal ) i
. créme pruneaux four |
i ’ |
i !
E Tagliatelles Gratin de blettes Flageolets persillés Carottes Mornay l
i i
i I
i i
{ Petits suisses Fromage blanc Conté AOP Yaourt {
5 |
§ Compote bio Fruit de saison Salade de fruits frais Fruit de saison ;
i t
i i
i I
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Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusivem
Produits entrants dans la loi Egalim




LE MENU DES ECOLES

Toute I'equipe de cuisine vous souhaite bon appétit

MWWWmMmmmmmmmmmmwrﬂ-mmmwmmmwmmmmmﬂmmmmmmmwmmmmmmww-mnnulMMm«mw.wm\-.cmmm“mmuun—lmawwmmwﬁmmmwmmmmmmwu

g lundi mardi Jeudi vendredi E
] 10/11/2025 11/11/2025 13/11/2025 14/11/2025 ;
i i
i {
[ i
| Betteraves a la féta Taboulé Sg!adg de fond ﬁ
i artichauds i
I i
i {
! Cuisse de poulet rotie Omelette Saumon MSC au four |
i i
i i
E Lentilles ménageéres FERIE Gratin de brocolis Riz a la tomate E
s |
! Yaourt Fromage frais Brie !
= s
E Fruit de saison Fruit de saison Salade d'oranges !
I I
i i
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Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusiveme
Produits entrants dans la loi Egalim




LE MENU DES ECOLES

Toute I'eéquipe de cuisine vous souhaite bon appétit

Wmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmw:mmnmmmmmmmm“mmmmmmmmﬂmmmmmm%lmwmmwnmmmmummmm-&mummmmmmmwmmmmwwmmmmmnmm‘

5 lundi mardi jeudi vendredi |
E 17/11/2025 18/11/2025 20/11/2025 21/11/2025 E
i i
i i
i A i
§ Veloute Ssnc]:;rottes al Lentilles en salade Salade de brocolis Velouté de butternut |
i f
I §
i i
I Couscous végétarien Steak haché Filet de lieu MSC grillé Crépinettes de porc ;
| |
g Semoule au jus Haricots verts persillés Risotto au parmesan  Petits pois a la Francaise ;
I i
i i
E Fromage frais de chévre Camembert b Cantal AOP E
5 s
! Fruit de saison Salade de fruits Compote bio Salade de fruits !
| |

H
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Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusiverne o
Produite entrants dans la loi Egalim




LE MENU DES ECOLES

Toute I'équipe de cuisine vous souhaite bon appétit

L wndi mardi jeudi  vendredi !
E 24/11/2025 25/11/2025 27/11/2025 28/11/2025 E
5 |
} Salade de riz Salade verte au fromage Poireaux vinaigrette Macédoine de légumes |
i !
i I
' “ilet de poisson MSC |
I Ro6ti de porc au vin blanc Omelette Carbonade Flamande Filet de gza; on MSC g
I i i
i i
E Carottes vichy Pdt sautées Pates fraiches Poélée de haricots i
| | |
! Emmental Fromage blanc Yaourt * ]
5 |
! Salade de fruits Compote bio Fruit de saison Clafouti aux pruneaux !
| |
L i
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Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusivem
Produits entrants dans la loi Egalim




LE MENU DES ECOLES

Toute I'equipe de cuisine vous souhaite bon appétit

lundi mardi Jeudi vendredi
1/12/2025 2/12/2025 4/12/2025 5/12/2025

Salade de coeur

d'artichauts Scarole a la ciboulette Crépe au fromage Salade de chou rouge

Cétes de porc au jus Spaghettis bolognaise Brandade de poisson Blanquette de veau a

végétarienne MSC I'ancienne
Gratin de pdt et butternut Plat complet Plat complet Riz
Yaourt Cantal AOP Faisselle o
Fruit de saison Poire au chocolat Compote bio Flan au caramel
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Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel et des modifications peuvent étre effectuées. La viande bovine servie est exclusivem
Produits entrants dans ia lol Egatim




